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Clínica de Barcelona 

El debate producido en Francia con la llamada "Enmienda Accoyer" 

continúa. 

Enviamos aquí traducción al castellano del debate radiofónico del pasado 

viernes en el que participaron Bernard Accoyer (Vicepresidente del grupo 

UMP de la Asamblea Nacional) y Jacques-Alain Miller (Director del 

Instituto del Campo Freudiano y del Departamento de Psicoanálisis de 

Paris 8). 

EUROPE Nº 1 – 8H30 Viernes 31 de octubre de 2003 

Jean-Pierre ELKABBACH: Un psicoanalista prestigioso, Jacques-Alain 

Miller, ¡Buenos días! 

Jacques-Alain MILLER: ¡Buenos días! 

Jean-Pierre ELKABBACH: Un político elegido de la UMP, médico, Bernard 

Accoyer, ¡Buenos días! 

Bernard ACCOYER: ¡Buenos días! 

Jean-Pierre ELKABBACH: El mundo de los psi está en ebullición y es 

usted, Bernard Accoyer, quien ha encendido la mecha con la enmienda que 

lleva su nombre, la enmienda Accoyer, votada hace unos días por 

unanimidad por los diputados. Usted pide que sean reglamentadas las 

profesiones que conciernen a la atención psíquica. ¿Porqué están en el 

punto de mira de la Asamblea? 

Bernard ACCOYER: Yo no he querido de ningún modo encender la mecha, es 

un viejo debate aportar más precisiones e informaciones a aquellos que 

sienten la necesidad de una ayuda o de un tratamiento psicológico. Y 

ocurre que en Francia existe un vació jurídico que hace que cualquiera 

puede colgar su placa de psicoterapeuta, autoproclamarse psicoterapeuta, 

y que cualquier persona que esté mal, que tenga necesidad, que padezca 

un sufrimiento psíquico empuje esa puerta y encuentre detrás a una 

persona a la que nadie garantiza sus conocimientos ni su seriedad. 

Jean-Pierre ELKABBACH: Es verdad que hoy en día los psi están por todos 

lados: psi esto, psi lo otro, en las empresas, en las oficinas, en la 

prensa. Creo que hay 36.000 psicólogos, cerca de 30000 psicoterapeutas y 

cerca de 13000 psiquiatras. 

Bernard ACCOYER: Bajo el vocablo psicoterapeuta, no hay nada definido. 

Está probablemente el mejor pero también está probablemente el peor. Y 

entonces, con la preocupación del estado por informar, por la seguridad 

sanitaria, por el acceso garantizado a un nivel de competencias y de 

conocimientos profesionales, lo que es indispensable en materia de 

atención y de salud publica, existe desde hace ya largo tiempo un debate 

y la necesidad de aportar informaciones. Este es el contenido de esta 

enmienda, es un dossier que es antiguo, que sigo desde hace más de 

cuatro años, que casi llegó a su fin, faltó muy poco con Bernard 

Kouchner, que ha sido objeto de un coloquio en las alturas.... 

Jean-Pierre ELKABBACH: Y ahora usted lo retoma. Usted propone reglas muy 

estrictas, Bernard Accoyer, que refuerzan la ley, si el Senado en 

algunas semanas esta de acuerdo con usted. ¿Porqué? ¿Es también un 

mercado? 

Bernard ACCOYER: Sí, seguro que es un mercado, pero no está ahí el 

problema. El problema es la seguridad sanitaria. Las reglas no son muy 

estrictas. Piden simplemente para los hombres y las mujeres que quieren 

ofrecer una cura ( y de esto sólo podemos felicitarnos), que respondan 

con un cierto numero de diplomas, conocimientos y evaluación de su 

práctica. 

Jean-Pierre ELKABBACH: ¿Usted quiere decir que haría falta que hubiera 

menos? 

Bernard ACCOYER: La cantidad no es importante. Lo que yo quiero es que 

esos que piensan poder y van a beneficiarse de un tratamiento, que sea 

un tratamiento dispensado por profesionales que conocen las enfermedades 

psicológicas, las patologías psicológicas y que, entonces, emprendan 

buenos tratamientos porque sabemos que una psicoterapia mal conducida 

puede tener consecuencias dramáticas. 

Jean-Pierre ELKABBACH: ¿Usted pone, Bernard Accoyer, los 5000 

psicoanalistas de Francia en el mismo lote? 

Bernard ACCOYER: Pero el psicoanálisis es una psicoterapia a parte sobre 

la cual hay que - de hecho es lo que ocurre hoy - tener discusiones, 

intercambios. Dicho esto, si el psicoanálisis es un tratamiento, 

entonces es necesario que, como todos los tratamientos, pueda ser 

validado, en todo caso, que los profesionales que la dispensan puedan 

ser controlados, evaluados en un momento o en otro y a priori, al 

principio del ejercicio. 

Jean-Pierre ELKABBACH: Entonces, vamos a pedir la opinión a uno de los 

psicoanalistas más conocidos y reconocidos, no solamente porque es el 

yerno de Lacan, Jacques-Alain Miller. ¿De qué manera se siente usted 

concernido por lo que acaba de decir Bernard Accoyer? 

Jacques-Alain MILLER: Mire, yo aprecio mucho el tono del Sr. Accoyer, el 

que tiene esta mañana, porque estamos en una situación de crisis de 

confianza. He temido que se provocara un pánico del estilo "!Todos 

charlatanes¡". En la vida social, usted está obligado a hacer confianza. 

Y cuando no se puede hacer confianza, cuando se producen de repente 

rupturas de confianza, entonces viene el pánico. 

Jean-Pierre ELKABBACH: Pero usted también dice en Le Monde, 

Jacques-Alain Miller, que existen sectas, un "psy-business", gente que 

cuenta camelos. 

Jacques-Alain MILLER: ¿Porqué hay tantos psicoterapeutas? ¿Porqué eso ha 

crecido tanto? Porque se puede hacer confianza a alguien, a una persona 

en particular, mientras que en la vida social actual, estamos obligados 

a hacer confianza a sistemas extremadamente complejos que no dominamos. 

Jean-Pierre ELKABBACH: Existen los que tienen una formación, que conocen 

la medicina más la ciencia, y ¡todos los otros! 

Jacques-Alain MILLER: Sí, ciertamente. Cuando se rompe la confianza, los 

políticos conocen eso, porque cuando se rompe la confianza es a ellos a 

los que les hacemos responsables. Entonces, la iniciativa del Sr. 

Accoyer no se ha entendido. Tiene el merito de haber sentido que la 

cuestión de las psicoterapias se ha convertido en una cuestión política. 

Hay que tratar pues esta cuestión en el ámbito político pero hay que 

tratarla inteligentemente comprendiendo la apuesta de civilización que 

ella comporta. El primer servicio que puedo ofrecer al Sr. Accoyer es el 

de decirle que ha cometido un error, que no es grave si se corrige 

ahora. El primer error que ha hecho, si puedo permitirme decirlo, es el 

no haberme consultado. 

Jean-Pierre ELKABBACH: Usted curará su ego en otro lugar. 

Jacques-Alain MILLER: Además, no hay que tratar el riesgo en términos de 

amenazas pues si es así se alimenta un clima de pánico que no deja de 

lado a los políticos. 

Jean-Pierre ELKABBACH: ¿Qué pide usted esta mañana a Bernard Accoyer, 

Jacques-Alain Miller? 

Jacques-Alain MILLER: Le pido que retire esta enmienda y que trate el 

riesgo, porque estamos en una sociedad de riesgos, que trate el riesgo 

en términos racionales, comprendiendo las razones del estado actual de 

las cosas. Yo creo que ya ha comprendido algo, escuchándole esta mañana, 

que sobretodo no hay que dramatizar. No hay que ofender a los 

terapeutas, no hay que asustar a los pacientes y entonces muchas cosas 

serán posibles, y ellas son necesarias. Y , como se ha dicho, esto lo 

hemos pedido hace mucho tiempo, y nos hemos dado cuenta que esta 

cuestión se ha convertido en una cuestión política. 

Jean-Pierre ELKABBACH: Es posible… ojeo un libro que usted ha publicado 

en Seuil, hace dos años: "¿ Quienes son sus analistas?", y ya desde hace 

tiempo, usted dice: "Ya es hora que tomemos a parte a los analistas, que 

les sacudamos y que les obliguemos a explicarse, a mostrarse, que luchen 

un poco por su pan". Entonces, ¿es posible, Bernard Accoyer, retirar o 

corregir su enmienda? 

Bernard ACCOYER: Mi enmienda concierne a los que atienden, y los que 

atienden deben tener, y esto es una regla para todas las enfermedades, 

que se trate de enfermedades del espíritu, enfermedades del cuerpo, 

deben tener un mínimo de conocimientos, un control de estos 

conocimientos y un control de su práctica; esto no va mas lejos. 

Jean-Pierre ELKABBACH: ¿Usted está de acuerdo?, ¿Usted está de acuerdo 

con esto, Jacques-Alain Miller? 

Jacques-Alain MILLER: La cuestión que se plantea es saber si este 

problema debe ser o no tratado por una ley. Quizá, pero hay que 

discutirlo. 

Jean-Pierre ELKABBACH: Retomo mi pregunta 

Bernard ACCOYER: ¿Sí? 

Jean-Pierre ELKABBACH: ¿Es posible retirar o corregir la enmienda? 

Bernard ACCOYER: Retirarla ya no es posible; ya no es posible porque ha 

sido adoptada por la unanimidad de la Asamblea Nacional. Habrá decretos 

de aplicación para la definición…. 

Jean-Pierre ELKABBACH: Si los senadores están de acuerdo con usted. 

Bernard ACCOYER: Sí, claro, si los senadores están de acuerdo con 

nosotros. Habrá decretos de aplicación, puede haber algo particular para 

el problema del psicoanálisis, pueden existir disposiciones especiales, 

pero no pueden escapar, si el psicoanálisis se inscribe como un 

tratamiento de la psique, el cual sólo puede inscribirse en una 

evaluación y en un control de los conocimientos y de las practicas. Es 

una cuestión de seguridad y sanitaria. 

Jean-Pierre ELKABBACH: Entonces, una palabra de Jacques-Alain Miller 

sobre esto y nos despedimos, Bernard Accoyer 

Jacques-Alain MILLER: En materia de salud mental, la seguridad pide ante 

todo que los medios de la psiquiatría sean aumentados. 

Bernard ACCOYER: Eso es totalmente cierto, y es de hecho el primer paso 

en contra del gran fallo de nuestro sistema de atención a las afecciones 

psicológicas y psiquiátricas, si el primer paso es este. 

Jacques-Alain MILLER: Actualmente, se toma a la psiquiatría en una 

lógica contable lo que hace que la violencia en la escuela, los 

suicidios de los jóvenes, los pasos al acto asesinos de enfermos 

mentales carezcan de un seguimiento como lo pudimos ver en la matanza de 

Nanterre, y amenacen verdaderamente la población y sus representantes; 

la lógica contable en la cual se encuentra actualmente inscrita la 

psiquiatría es un factor potente de inseguridad publica. 

Jean-Pierre ELKABBACH: Gracias Sr. Accoyer 

Bernard ACCOYER: Gracias 

Jean-Pierre ELKABBACH: Mas allá de las modas, Jacques-Alain Miller, los 

franceses son gran consumidores de psi. ¿Porqué esa necesidad? Hoy no se 

puede encender un televisor o leer un periódico sin oír los testimonios 

de deprimidos o de depresivos. 

Jacques-Alain MILLER: La vida social actual está envuelta en redes tan 

complejas, tan abstractas, tan impersonales que, en efecto, existe un 

repliegue sobre sí mismo, sobre lo que Michel Foucault llamaba la 

preocupación por uno mismo. Entonces, se dice: "Es el individualismo. Es 

el narcisismo" Es porque el sujeto moderno, el francés moderno, 

encuentra en él, busca en sí mismo una zona de seguridad interior. 

Quiero decir que la confianza que no podemos encontrar en el exterior, 

intentamos encontrarla en uno mismo; y por ello la enfermedad 

contemporánea por excelencia es la depresión. Es la perdida de confianza 

en uno mismo. 

Jean-Pierre ELKABBACH: En sus libros usted dice….. 

Jacques-Alain MILLER: Como ultimo refugio. 

Jean-Pierre ELKABBACH: Pero en sus libros usted dice a menudo que" los 

franceses son históricamente nerviosos y que, hoy día, están irritados" 

Jacques-Alain MILLER: Sí, es totalmente exacto. Actualmente en Francia, 

se experimenta un sentimiento de inseguridad. Y hay que saber que vamos 

a vivir de aquí en adelante en una sociedad de riesgo; con la 

nerviosidad francesa que trajo consigo numerosas revoluciones a lo largo 

del siglo XIX, ¿no es así?, se puede convertir fácilmente en una 

sociedad del miedo. Y la sociedad francesa esta recorrida por corrientes 

de pánico. Se nos deja ser… 

Jean-Pierre ELKABBACH: ¿Señor psicoanalista, cual es el remedio? 

Jacques-Alain MILLER: Entonces, es lógico que hayamos llegado a: nos 

dejan ser atendidos por charlatanes. Llegados a este punto, ¡usted me 

perdone!, escuche la resonancia de la palabra de eso que hay que llamar 

una autoridad espiritual: no tengan miedo. 

Jean-Pierre ELKABBACH: ¿Usted no cree que haya que distinguir los que 

curan de aquellos que destruyen? ¿Los que hacen bien al individuo, al 

francés que yo soy, y los que hacen mal? 

Jacques-Alain MILLER: Pero desde luego. 

Jean-Pierre ELKABBACH: Porque no son competentes, porque no tienen la 

calificación, porque no tienen los diplomas, porque no tienen la 

experiencia. 

Jacques-Alain MILLER: Señor Elkabbach, no intente sembrar el pánico. El 

sistema mediático tiene aquí una gran responsabilidad. Es muy difícil 

para usted encontrar la medida entre alertar a la población sobre los 

problemas pero sobretodo, sobretodo, no sembrar pánico. 

Jean-Pierre ELKABBACH: Jacques-Alain Miller, ¿cuáles son los remedios? 

¿Hay que tratarnos a todos en bloque? ¿ Uno por uno? 

Jacques-Alain MILLER: Hace falta que hoy los analistas sean capaces de 

comunicar con el conjunto de la Nación, de sus representantes como son 

el Sr.Accoyer y los otros; comunicar cierta cantidad de conocimientos 

que tienen, y que pueden, en efecto, curar a la sociedad francesa de lo 

que yo llamaba las corrientes de pánico que la atraviesan 

periódicamente, que conducen los hombres de bien frente a los 

tribunales, o frente a la corte de justicia de la Republica; y deseo que 

a partir de ahora, un cierto estilo de discurso cambie. Y he encontrado 

en la moderación de las palabras del Sr. Accoyer, un primer paso en esa 

dirección. Deseo que haga el segundo que es natural, que no es para nada 

humillante, que es el de retirar la enmienda que no tiene, que en 

absoluto ha conocido un debate publico. 

Jean-Pierre ELKABBACH: En cualquier caso, el debate ha empezado. Bernard 

Accoyer, Jacques-Alain Miller, Gracias. 

Traducción: Carmen Cuñat 
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